
L'associazione sportiva 
dilettantistica: spunti normativi e 

rapporti negoziali 
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L'associazione dilettantistica sportiva e  
suo inquadramento normativo 

● Caratteri principali : assenza lucro/attività 
continuativa sportiva/ a favore di atleti non 
professionisti/democrazia interna

● Fonti normative : Art. 18 Cost.
                                 Art. 36/42 cc                            
                                 Art. 90 L.289/2002
                                 CONI
                                 Federazione di riferimento
                                 Atto costitutivo
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Tipi Asd
● No L. 81/1991, quindi non società 

professionistica, ma dilettantistica
● Generi previsti dal legislatore:

             Asd non riconosciuta
             Asd riconosciuta
             Società sportiva di capitale o cooperativa 
non di lucro
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Elementi tipici dell'asd
● Denominazione :art. 90 L.289/2002, 

modificato dall’art. 6 ter L.128/2004 l
● Costituzione : atto scritto per atto costitutivo e 

statuto
● Funzione statuto: regolare attività asd
● Organi  asd: assemblea/ amministratori
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Associato - Amministratore
● Associato : 

                      Funzione/diritti/doveri
● Amministratore : 

                  Gestione interna ed esterna               
          rappresentanza 

                      diritti/doveri



Avv. Marialaura Ruggiero 6

Rapporti interni
● Organi interni : assemblea/amministratori 

/associati
● Diritti associati : quelli riconosciuti dallo 

statuto/atto costitutivo  e dalle norme civili 
partecipazione alla vita sociale/impugnazione 
delibere/democrazia interna/facoltà di recesso

● Obblighi associato:  versamenti quote/rispetto 
dello statuto/esercizio corretto dell’attività 
sportiva
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Rapporti esterni
● Poteri di gestione si concretizzano 

nell’assunzioni di obbligazione a carico 
dell’asd

● Responsabilità a carico del legale 
rappresentante dell’asd

● Responsabilità sussidiaria nell’ipotesi di 
gestione personale dell’associazione

● Legittimazione processuale attiva/passiva
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Contratti di lavoro
● No applicazione L.91/81 trattandosi di 

associazione non professionistica
● Sì a contratti  di lavoro autonomo caratterizzati 

da : No subordinazione  alla gerarchia, No 
stabile inserimento, NO  a sottoposizione 
disciplinare alle direttive,  corresponsione 
mensile fissa 
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Contratto di locazione
● Facoltà di stipula di contratto ex art. 1571 cc
● Obbligazioni  locatore  - consegnare cosa in 

buono stato/ manutenzione ordinaria e 
straordinaria/garanzia per molestie/es. 
tempestiva lavori 

● Obbligazione locatario :pag. canone/riconsegna 
nel medesimo stato/avvisi per lavori /no 
innovazioni  
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